
―
毎
年
、
花
粉
症
に
悩
ま
さ
れ
る

人
が
多
い
そ
う
で
す
ね
。

　

気
候
や
地
域
に
よ
り
ま
す
が
例

年
、
１
月
下
旬
か
ら
花
粉
症
の
症

状
が
出
る
人
が
増
え
ま
す
。
症
状

に
は
鼻
水
や
く
し
ゃ
み
、
目
の
か

ゆ
み
な
ど
が
あ
り
、
仕
事
や
勉
強
、

日
常
生
活
に
支
障
を
来
す
人
も
少

な
く
な
い
よ
う
で
す
。
長
く
続
く

よ
う
で
あ
れ
ば
、
病
院
で
の
花
粉

症
検
査
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

―
具
体
的
な
治
療
法
は
。

　

症
状
に
応
じ
て
飲
み
薬
や
点
鼻

薬
、目
薬
な
ど
を
処
方
し
ま
す
。最

近
は
ス
ギ
花
粉
症
の
原
因
で
あ
る

ス
ギ
特
異
的
ｌ
ｇ
E
に
作
用
し
て

症
状
を
抑
え
る
抗
ｌ
ｇ
E
抗
体
薬

や
、
体
質
を
改
善
す
る
舌
下
免
疫

療
法
も
広
ま
っ
て
き
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
症
状
が
改
善
し
な
い
場
合

は
手
術
を
行
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ

ー
性
鼻
炎
に
つ
い
て
は
レ
ー
ザ
ー

手
術
が
多
く
実
施
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
効
果
が
出
な
い
場
合
や
再
発

し
た
場
合
に
は
、
粘
膜
に
電
極
を

刺
し
て
組
織
を
凝
固
さ
せ
た
り
、

神
経
や
血
管
の
一
部
を
焼
い
て
取

り
除
い
た
り
す
る
方
法
も
あ
り
ま

す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
花
粉
で

鼻
が
む
ず
む
ず
す
る
、
く
し
ゃ
み

が
出
る
と
い
っ
た
過
敏
な
症
状
が

軽
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
鼻
水
や

鼻
づ
ま
り
に
は
鼻
中
隔
湾
曲
症
や

副
鼻
腔
炎
な
ど
が
原
因
の
場
合
が

あ
り
ま
す
。
副
鼻
腔
炎
は
粘
膜
が

炎
症
を
起
こ
す
病
気
で
、
と
き
に

は
鼻
茸
（
ポ
リ
ー
プ
）
が
生
じ
て

い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
鼻
中
隔

湾
曲
症
で
は
、
曲
が
っ
た
骨
や
軟

骨
を
真
っ
す
ぐ
に
す
る
手
術
を
行

い
ま
す
。
鼻
茸
が
あ
る
場
合
は
切

除
し
て
鼻
の
通
り
を
よ
く
し
、
さ

ら
に
副
鼻
腔
炎
の
手
術
を
行
う
こ

と
で
鼻
茸
の
再
発
を
予
防
し
ま
す
。

―
手
術
に
は
入
院
が
必
要
で
す
か
。

　

当
院
で
は
、
今
挙
げ
た
手
術
に

つ
い
て
は
、
日
帰
り
手
術
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
鼻
づ
ま
り
、
鼻
水

で
長
く
悩
ん
で
い
る
方
は
一
度
、

専
門
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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花粉症シーズン到来
鼻づまりや鼻水の悩みは
早めに専門医に相談を


